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WPROWADZENIE
W swietle Stowa

[AL 8] Biblia petna jest rodzin, pokolen, historii mitosci i kryzyséw
rodzinnych, poczgwszy od pierwszej strony, gdzie wkracza na
scene rodzina Adama i Ewy z jej brzemieniem przemocy, ale
takze z sitg zycia, ktére trwa nadal (por. Rdz 4), az do ostatniej
strony, gdzie pojawiajg sie zaslubiny Oblubienicy i Baranka (por.
Ap 21, 2.9). Dwa domy, opisane przez Jezusa, zbudowany na
skale i na piasku (por. Mt 7, 24-27), ukazujg wiele sytuacji
rodzinnych stworzonych w wolnosci ich mieszkancow, poniewaz,
jak napisat poeta, ,kazdy dom jest kandelabrem” . Wejdzmy teraz
do jednego z tych domoéw, prowadzeni przez Psalmiste, poprzez
kantyk, ktory po dzi§ dzieh gtosi zarowno zydowska, jak i
chrzescijanska liturgia zaslubin:

~>zczesliwy kazdy, kto boi sie Pana, ktéry chodzi Jego drogamil!
Bo z pracy rak swoich bedziesz pozywat, bedziesz szczesliwy i
dobrze ci bedzie. Matzonka twoja jak ptodny szczep winny we
wnetrzu twojego domu. Synowie twoi jak sadzonki oliwki dokotfa
twojego stotu.

Oto takie btogostawienstwo dla meza, ktéry boi sie Pana.
Niechaj cie Pan btogostawi z Syjonu, oglgdaj pomysinosc
Jeruzalem przez cate swe zycie.

Ogladaj dzieci twoich synéw.

Pokoj nad Izraelem!” (Ps 128, 1-6).

Ty i twoja zona

[AL 9] Przekraczamy zatem prog tego pogodnego domu, gdzie
rodzina siedzi wokot sSwigtecznego stotu. W centrum spotykamy
ojca i matke z cafg ich historig mitosng. W nich wypetnia sie ow
pierwotny plan, ktéry sam Chrystus przywotuje z moca: ,Czy nie
czytaliscie, ze Stworca od poczatku stworzyt ich jako mezczyzne
i kobiete?” (Mt 19, 4). Przypomina Ksiega Rodzaju: ,Dlatego to
mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swojg i tgczy sie ze
swg zong tak scisle, ze stajg sie jednym ciatem” (2, 24).



AKTUALNA SYTUACJA RODZINY

Zaangazowanie chrzescijan

[AL 35] Jako chrzescijanie nie mozemy zrezygnowac¢ z
proponowania maizenstwa, tylko dlatego, by nie przeciwstawiac
sie aktualnej wrazliwosci, by nadgza¢ za modg lub z powodu
poczucia nizszosci wobec upadku moralnego i ludzkiego.
Pozbawialibysmy swiat wartosci, ktére mozemy i musimy wnosic.
To prawda, ze nie ma sensu, aby zatrzymywal sie na
retorycznym oskarzaniu aktualnego zta, jakby to mogto co$
zmieni¢. Niczemu nie stuzy takze préba narzucania norm sitg
wiadzy. Oczekuje sie od nas wysitku bardziej odpowiedzialnego i
hojnego, polegajgcego na przedstawieniu przyczyn i motywaciji,
aby nasze opowiedzenie sie za matzenstwem i rodzing byto
takie, by ludzie byli bardziej gotowi do odpowiedzi na taske, jakg
daje im Bdg.

[AL 32] ,Wierni nauczaniu Chrystusa spoglagdamy na
rzeczywistos¢ wspotczesnej rodziny w catej jej ztozonosci, w jej
Swiattach i cieniach [...].

Zmiana antropologiczno - kulturowa

Zmiana antropologiczno - kulturowa wptywa dzi§ na wszystkie
aspekty zycia i wymaga podejscia analitycznego i
zréznicowanego” . W sytuacji sprzed kilkudziesieciu lat, biskupi
Hiszpanii wskazali na wieksze przestrzenie wolnosci w
rzeczywistosci domowej: ,ze sprawiedliwym podziatem ciezardw,
obowigzkéw i zadan, [..] bardziej doceniajgc osobistg
komunikacje miedzy matzonkami, iz mozne sie ona przyczynic
do humanizacji catego zycia rodzinnego. [...]

Ani spoteczenstwo, w ktorym zyjemy, ani to, w kierunku
ktérego zmierzamy, nie pozwalajg na nieroztropne trwanie form i
wzorow z przesziosci” . Jednak ,mamy swiadomos$¢ zasadniczej
orientacji zmian antropologiczno- kulturowych, z powodu ktérych
ludzie sg mniej, niz w przesztosci, wspierani przez struktury
spoteczne w ich zyciu uczuciowym i rodzinnym” .



Indywidualizm

[AL 33] Z drugiej strony, ,musimy réwniez wzig¢ pod uwage
rosngce zagrozenie stwarzane przez wybujaty indywidualizm,
ktéry wynaturza wiezi rodzinne i doprowadza do traktowania
kazdego czitonka rodziny jako samotnej wyspy, sprawiajgc, ze w
niektérych przypadkach dominuje idea podmiotu, ktory tworzy sie
zgodnie z wkasnymi pragnieniami traktowanymi jako absolut™[...]

,Chciatbym ponadto zwr6cic uwage na tempo

wspétczesnego zycia, stres, organizacje zycia spotecznego i
pracy, poniewaz sg to czynniki kulturowe, ktére zagrazajg
mozliwosci trwatych decyzji.
Roéwnoczesnie napotykamy zjawiska dwuznaczne. Na przyktad
ceniona jest taka personalizacja, ktéra zwraca uwage na
autentycznosc¢, zamiast na odtwarzanie nakazanych zachowan.
Jest to wartos¢, ktéra moze promowacé rézne zdolnosci i
spontanicznos¢, ale Zle ukierunkowana, moze tworzy¢ postawy
statej nieufnosci, ucieczki od zobowigzan, zamknigcia sie w
wygodzie, aroganciji.

Wolno$¢ wyboru pozwala na planowanie swego zycia i
pielegnowanie tego, co w nas najlepsze, ale jesli nie ma
szlachetnych celdw i dyscypliny osobistej, przeradza sie w
niemoznos¢ wielkodusznego oddania siebie.

Rzeczywiscie, w wielu krajach, w ktérych spada liczba
matzenstw, coraz wiecej osob decyduje sie na zycie w
samotnosci lub na wspotzycie w konkubinacie. Mozemy rowniez
podkresli¢ godne pochwaty poczucie sprawiedliwosci; jesli jednak
jest ona Zle rozumiana, to przeksztatca obywateli w klientéw
domagajagcych sie jedynie swiadczenia ustug”.[...]

,»Kultura tymczasowosci”

[AL 39] ,Nie oznacza to niezauwazania upadku kultury, ktéra nie
promuje mitosci i poswiecenia. Konsultacje poprzedzajgce dwa
ostatnie synody ujawnity rozne przejawy ,kultury tymczasowosci”.
Mam na mysli, na przykfad, szybkos¢, z jakg ludzie przechodzg z
jednej relacji uczuciowej do innej. Sgdzg, ze mitosc¢, tak jak w
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sieciach spotecznosciowych, mozna podfgczy¢ lub odfgczy¢ na
zgdanie konsumenta i rownie szybko zablokowac.

Mysle réwniez o leku, jaki budzi perspektywa statego
zaangazowania, obsesji na punkcie czasu wolnego, o relacjach,
ktére obliczajg koszty i korzysci, i sg utrzymywane jedynie
wowczas, jesli sg srodkiem, aby zaradzic samotnosci, aby
zapewni¢ ochrone lub zyskac jakgs ustuge. Na relacje uczuciowe
przenosi sie to, co dzieje sie z przedmiotami i $srodowiskiem:
wszystko mozna wyrzucié, kazdy uzywa i wyrzuca, marnotrawi i
niszczy, wykorzystuje i wyciska jak dtugo stuzy. A potem: zegnaj!

Narcyzm czyni ludzi niezdolnymi do spojrzenia poza siebie, poza

wiasne pragnienia i potrzeby. Ale ten, kto wykorzystuje innych,
wczesniej czy pozniej sam bedzie w koncu wykorzystywany,
manipulowany i opuszczony z tg samg logikg. Warto zauwazyc,
ze zerwanie wiezi ma czesto miejsce u 0sOb dorostych,
poszukujgcych swego rodzaju ,autonomii” i odrzucajgcych ideat
starzenia sie razem, troszczac sie jedno o drugie i wspierajgc sie
wzajemnie”.

[AL 40] ,Ryzykujgc zbytnie uproszczenie mozemy powiedziec,
ze zyjemy w kulturze, ktéra wywiera na ludzi mtodych presje, by
nie zakfadali rodziny ze wzgledu na brak perspektyw na
przysztosé. A ta sama kultura proponuje innym tak wiele opcji, ze
réwniez oni sg odwodzeni od zatozenia rodziny” . W niektérych
krajach, wielu ludzi mtodych ,czesto odkfada Slub z powodu
probleméw ekonomicznych, probleméw z pracg bagdz ze
studiami”.

Ideologie

[AL 40] Czasem sg to inne motywy, takie jak wp’fyw ideologii,
ktére pomniejszajg znaczenie matzenstwa i  rodziny,
doswiadczenie niepowodzenia innych matzenstw, na ktére oni
nie chca sie narazac, strach przed czyms, co uwazajg za zbyt
wielkie i Swiete, utatwienia socjalne i korzysci ekonomiczne
wyptywajgce z tytutu konkubinatu, czysto emocjonalna i
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romantyczna koncepcja mitosci, obawa przed utratg wolnoSci i
niezaleznosci, odrzucenie = czego$s pojmowanego  jako
instytucjonalne i biurokratyczne” [...]

[AL 42] ,Takze spadek liczby Iludnosci, spowodowany
mentalnoscig antynatalistyczng i krzewiony przez globalne
polityki «zdrowia reprodukcyjnego», nie tylko determinuje
sytuacje, w ktérej nie jest juz zapewniona zastepowalnosé
pokolen, ale z czasem grozi doprowadzeniem do zubozenia
gospodarczego i utraty nadziei na przysztosc.

Rozwdj biotechnologii ma rowniez duzy wptyw na przyrost
naturalny” . Mogg sie do tego dotgczac inne czynniki, takie jak:
Luprzemystowienie, rewolucja seksualna, strach przed
przeludnieniem, problemy ekonomiczne [...]. Spoteczenstwo
konsumpcyjne moze rowniez zniechecaé ludzi do posiadania
dzieci, aby tylko zachowac¢ swojg wolnos¢ i wiasny styl zycia” .

Prawdg jest, ze prawe sumienie matzonkow, jesli byli
dotad bardzo hojni w przekazywaniu zycia, moze prowadzi¢ do
decyzji o ograniczeniu liczby dzieci z wystarczajgco powaznych
powodéw, ale takze prawdg jest, ze ,ze wzgledu na umitowanie
tej godnosci sumienia Koscidt odrzuca ze wszystkich sit dziatania
panstwa przymuszajgce do antykoncepcji, sterylizacji, czy wrecz
aborcji” . Srodki te sg nie do przyjecia, takze w miejscach o
wysokim przyroscie naturalnym, ale trzeba zwréci¢ uwage, ze
politycy zachecajg do nich takze w niektorych krajach
przezywajgcych dramat bardzo niskiego wskaznika urodzen. Jak
wskazali biskupi Korei, jest to ,dziatanie sprzeczne i lekcewazgce
swoj obowigzek”.

Polityka mieszkaniowa

[AL 44] ,Brak godnego lub odpowiedniego mieszkania czesto
prowadzi do odroczenia sformalizowania zwigzku. Pamigtajmy,
ze ,rodzina ma prawo do mieszkania odpowiedniego dla zycia
rodzinnego i dostosowanego do liczby jej cztonkow, w miejscu
zapewniajgcym podstawowe ustugi konieczne do zycia rodziny i
wspolnoty” . Rodzina i dom to dwie rzeczy, ktére wzajemnie sie
siebie domagajg. Przykiad ten pokazuje, ze musimy domagac sie

6



praw rodziny, a nie tylko praw jednostki.

Rodzina jest dobrem, bez ktérego spoteczenstwo nie
moze sie obejs¢, ktore musi by¢ chronione . Obrona tych praw
jest ,profetycznym  wezwaniem na rzecz instytucji rodziny,
wymagajgcej szacunku oraz ochrony przed wszelkiego rodzaju
uzurpacjg” , zwlaszcza w obecnej sytuacji, gdy zazwyczaj
zajmuje niewiele miejsca w programach politycznych".

Instytucje i opieka zdrowotna

[AL 44] ,Wsrdd wielu praw, rodziny majg takze prawo, by
,oczekiwaCc od wiladz publicznych wilasciwej, nikogo nie
dyskryminujgcej polityki rodzinnej w kwestiach prawnych,
gospodarczych, spotecznych i finansowych” . Niekiedy rodziny
przezywajg dramatyczne cierpienia, kiedy w obliczu choroby
osoby bliskiej, nie majg dostepu do odpowiedniej opieki
zdrowotnej, lub gdy wydtuza sie czas bez dostepu do godnej
pracy. ,Sytuacja ekonomiczna zmusza rodziny do rezygnacji z
edukaciji, zycia kulturalnego i aktywnego zycia spotecznego”.

Praca

[AL 44] ,Obecny system gospodarczy wytwarza rézne formy
wykluczenia spotecznego. W sposéb szczegdlny dotykajg
rodziny problemy dotyczgce pracy. Miodzi majg niewielkie
mozliwosci zatrudnienia, a oferta pracy jest bardzo selektywna i
prowizoryczna. Dzien pracy jest diugi i czesto obcigzony diugim
czasem dojazdu. Nie pomaga to cztonkom rodzin w spotykaniu
sie miedzy sobg i ze swoimi dzieCmi w taki sposob, ktory
codziennie umacniatby ich relacje”.

Dzieci

[AL 45] ,Wiele dzieci rodzi sie poza matzehstwem, zwtaszcza w
niektorych krajach i wiele jest tych, ktore nastepnie dorastajg
tylko z jednym =z rodzicow czy tez w poszerzonym lub
przeksztalconym  srodowisku rodzinnym. [...] Seksualne
wykorzystywanie dzieci jest réwniez jedng z najbardziej
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oburzajgcych i  podlych  rzeczywistosci  wspotczesnego
spoteczenstwa. Takze spoteczenstwa doswiadczajgce przemocy
z powodu wojny, terroryzmu lub przestepczosci zorganizowanej
sg Swiadkami degradacji sytuacji rodzinnych. Zwitaszcza w
wielkich metropoliach i ich przedmiesciach narasta zjawisko tak
zwanych dzieci ulicy” . Wykorzystywanie seksualne dzieci staje
sie jeszcze bardziej szokujgce, gdy pojawia sie w miejscach, w
ktérych powinny by¢ chronione, zwtaszcza w rodzinach, szkotach
i we wspolnotach i instytucjach chrzescijanskich”.

Migracje

[AL 46] Migracje ,sg innym znakiem czasow, ktory nalezy
rozpatrzy¢ i zrozumie¢, z catym brzemieniem konsekwencji dla
zycia rodzinnego” . Ostatni Synod nadat duzg wage temu
zjawisku stwierdzajgc, ze ,dotyka ono, na rézne sposoby, catych
populacji, w réznych czesciach sSwiata. Kosciot odegrat w tej
dziedzinie role pierwszoplanowg. Koniecznos¢ zachowania i
rozwijania tego ewangelicznego $wiadectwa (por. Mt 25, 35)
wydaje sie obecnie Dpilniejsza niz kiedykolwiek. [...] Ludzka
mobilnos¢, ktéra odpowiada naturalnemu historycznemu ruchowi
narodéw, moze okazac sie autentycznym ubogaceniem zaréwno
dla rodziny, ktora emigruje, jak i dla kraju, ktory jg przyjmuje. Inng
sprawg jest przymusowa migracja rodzin w konsekwencji wojny,
przesladowan, biedy, niesprawiedliwosci, naznaczona
perypetiami podrozy, ktéra czesto zagraza zyciu, wywotuje urazy
i destabilizuje rodziny.

Towarzyszenie migrantom wymaga specjalistycznego
duszpasterstwa skierowanego do rodzin migrujgcych, ale takze
do czlonkéw rodzin pozostatych w miejscu pochodzenia. Musi
by¢ ono realizowane z poszanowaniem ich kultur, formac;ji
ludzkiej i religijnej, z ktorej sie wywodzg, bogactwa duchowego
ich obrzedow i tradycji, takze poprzez im wiasciwe
duszpasterstwo. [...] Migracje jawig sie jako szczegodlnie
dramatyczne i katastrofalne dla rodzin i oséb, kiedy odbywajg sie
poza prawem i sg wspierane przez miedzynarodowe sieci handlu
ludzmi. To samo mozna powiedzie¢, gdy dotyczg kobiet i dzieci
bez opieki, zmuszonych do dtuzszych pobytow w miejscach
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przejsciowych, w obozach dla uchodzcow, w ktorych nie mozna
podjg¢ procesow integracji. Skrajne ubdstwo i inne sytuacje
rozktadu doprowadzajg niekiedy rodziny do sprzedawania swoich
dzieci na prostytucje lub handel narzgdami” .

.Przesladowania chrzescijan, jak rowniez przesladowania
mniejszosci etnicznych i religijnych, w wielu czesciach Swiata,
szczegolnie na Bliskim Wschodzie, stanowig wielkg prébe nie
tylko dla Kosciota, ale takze dla catej wspdlnoty
miedzynarodowej. Nalezy wspiera¢ kazdy wysitek na rzecz
ciggtego trwania rodzin i wspodlnot chrzescijanskich w ziemiach
ich pochodzenia”.

Niepetnosprawni

[AL 47] ,Ojcowie synodalni zwrécili takze szczegdlng uwage na
,rodziny z osobami niepetnosprawnymi, w ktérych inwalidztwo,
wdzierajgc sie w zycie, rodzi gtebokie i nieoczekiwane wyzwanie,
zakiéca réwnowage, pragnienia i oczekiwania. [...] Na wielki
podziw zastugujg rodziny, ktére z mitoscig akceptujg trudne
doswiadczenie dziecka niepetnosprawnego. Dajg one Kosciotowi
i spoteczenstwu cenne $wiadectwo wiernosci wobec daru zycia.
W procesie przyjecia i troski o misterium kruchosci, rodzina, wraz
ze wspolnotg chrzescijanskyg, bedzie mogta odkryé nowe gesty i
jezyk, formy zrozumienia i tozsamos$ci. Osoby niepetnosprawne
stanowig dla rodziny dar i okazje do wzrastania w mitosci, we
wzajemnej pomocy i jednosci. [...] Rodzina, ktéra akceptuje w
duchu wiary obecnos¢ osdb niepetnosprawnych, bedzie w stanie
rozpozna¢ i zagwarantowac jakos¢ i wartos¢ kazdego zycia, z
jego potrzebami, prawami i mozliwosciami. Bedzie ona pobudzac
do opieki i troski oraz bedzie promowaé towarzyszenie i mito$¢
na kazdym etapie zycia”.

Seniorzy

[AL 48] ,Wiekszos¢ rodzin szanuje starszych, otaczajgc mitoscig i
uwazajgc ich za btogostawienstwo. Szczegdlne uznanie nalezy
sie stowarzyszeniom i ruchom rodzinnym, ktére dziatajg na rzecz
os6b starszych, na polu duchowym i socjalnym [..]. W
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spoteczenstwach wysoko uprzemystowionych, gdzie liczba
starszych wzrasta, podczas gdy spada wskaznik urodzen,
istnieje  zagrozenie, iz bedg postrzegani jako ciezar.
Réwnoczesnie opieka, jakiej potrzebujg osoby starsze, wystawia
czesto ich bliskich na ciezkg probe” .

,Docenienie koncowej fazy zycia jest dzis tym bardziej
konieczne, im bardziej prébuje sie na rézne sposoby oddali¢
chwile zgonu. Krucho$¢ i uzaleznienie osob starszych sg
czasami niesprawiedliwie wykorzystywane dla zwyktej korzysci
ekonomicznej. Wiele rodzin uczy nas, ze mozna zmierzyC sig¢ z
ostatnimi etapami 2zycia, doceniajgc poczucie spetnienia i
wigczajgc cate swoje istnienie w tajemnice paschalng. Wiele
os6b starszych jest przyjmowanych przez instytucje koscielne,
gdzie mogg zy¢ w srodowisku pogodnym i rodzinnym zaréwno
pod wzgledem materialnym, jak i duchowym. Eutanazja i
wspomagane samobdjstwo stanowig powazne zagrozenie dla
rodzin na catym Swiecie. W wielu krajach te praktyki sg legalne.
Koéciot, zdecydowanie sprzeciwiajgc sie takim praktykom, czuje
sie zobowigzany pomagac rodzinom, ktére troszczg sie o swoich
starszych i chorych cztonkow”.

Narkomania
[AL 51] ,Wspomniano takze o narkomanii jako o jednej z

bolgczek naszych czasow, powodujgcej cierpienia wielu rodzin, a
czesto prowadzgcej takze do ich zniszczenia. Co$ podobnego

ma miejsce w przypadku alkoholizmu, hazardu i innych
uzaleznien. Rodzina mogtaby by¢ miejscem zapobiegania i
wdrazania dobrych regut, ale spoteczenstwo i polityka

nieustannie zauwazaja, ze rodzina zagrozona ,traci zdolnos¢ do
reagowania, aby pomdéc swoim czionkom [...]. Dostrzegamy
powazne konsekwencje tego zatamania w zniszczonych
rodzinach, wykorzenionych dzieciach, opuszczonych osobach
starszych, osieroconych dzieciach 2zyjgcych rodzicow oraz
zdezorientowanych i pozbawionych regut ludziach mtodych”.
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Przemoc domowa

[AL 51] ,Jak wskazali biskupi Meksyku, istniejg smutne sytuacje
przemocy w rodzinie, ktére sg wylegarnig nowych form agresji
spotecznej, poniewaz ,stosunki rodzinne wyjasniajg réwniez
predyspozycje do gwattownej osobowosci. Rodziny, ktére na to
sg narazone, to te, w ktérych brakuje komunikacji; te, w ktérych
dominujg postawy obronne, a ich cztlonkowie nawzajem sie nie
wspierajg; gdzie nie ma zaje¢ rodzinnych sprzyjajgcych
uczestnictwu; gdzie relacje miedzy rodzicami sg czesto
konfliktowe i gwaltowne, a relacje miedzy rodzicami a dzieémi sg
nacechowane postawami wrogosci. Przemoc domowa jest szkotg
urazéw i nienawisci w podstawowych relacjach miedzyludzkich”.

"Inna definicja rodziny?”

[AL 52] ,Nikt nie moze mysle¢, ze ostabienie rodziny jako
spotecznosci naturalnej, opartej na matzenstwie jest czyms, co
spoteczenstwu przynosi korzysci. Jest wrecz odwrotnie:
wyrzadza szkode dojrzewaniu ludzi, kultywowaniu wartoSci
spotecznych i rozwojowi etycznemu miast i narodéw. Nie
dostrzega sie juz wyraznie, ze tylko wytgczny i nierozerwalny
zwigzek miedzy mezczyzng a kobietg realizuje w petni funkcje
spoteczng, bedgc zaangazowaniem stabilnym i umozliwiajgcym
ptodnosé. Musimy uznac wiele roznych sytuacji rodzinnych, ktore
mogg zapewnic jakgs regute zycia, ale zwigzkdéw nieformalnych
lub na przyktad miedzy osobami tej samej pitci, nie mozna
zwyczajnie zrébwnywac z matzenstwem. Zaden zwigzek niepewny
lub zamkniety na przekazywanie zycia nie zapewnia nam
przysztosci spoteczenstwa. Ktoz jednak troszczy sie dzis o
wspieranie matzonkdéw, pomaganie im w przezwyciezeniu
stojgcych przed nimi zagrozen, towarzyszenie im w ich roli
wychowawczej”.
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Gender

[AL 56] ,Inne wyzwanie wyfania sie z réznych form ideologii,
ogolnie zwanej ,gender”, ktora ,zaprzecza roznicy i naturalnej
komplementarnosci mezczyzny i kobiety. Ukazuje ona
spoteczenstwo bez réznic pitciowych i banalizuje podstawy
antropologiczne rodziny. Ideologia ta wprowadza projekty
edukacyjne i wytyczne legislacyjne promujgce tozsamosé
osobistg i zwigzki emocjonalne w catkowitym oderwaniu od
réznic biologicznych miedzy mezczyzng a kobietg. Tozsamosé
cztowieka jest zdana na indywidualistyczny wybér, ktéry moze sie
réowniez z czasem zmienia¢” . Niepokojacy jest fakt, ze niektoére
ideologie tego typu, utrzymujgce, ze stanowig odpowiedz na
pewne, czasami zrozumiate aspiracje, starajg sie jg narzucic jako
mys| dominujgcg okreslajgcg nawet edukacije dzieci.

Nie wolno zapominag, ze ,ptec biologiczng (sex) oraz role
spoteczno - kulturowg pici (gender) mozna odréznia¢, ale nie
rozdziela¢” . Ponadto ,rewolucja biotechnologiczna w dziedzinie
przekazywania zycia ludzkiego wprowadzita mozliwos¢
manipulowania aktem poczecia, czynigc go niezaleznym od
wspotzycia piciowego miedzy mezczyzng a kobietg. W ten
sposéb zycie ludzkie i rodzicielstwo staty sie czyms, co mozna
tworzy¢ i niszczy¢. Czym$ w duzej mierze uzaleznionym od
zyczenia o0s6b lub par’ . Czym innym jest zrozumienie ludzkiej
stabosci i ztozonosci zycia, a czym innym akceptacja ideologii,
ktore domagajg sie oddzielenia od siebie nieroztgcznych
aspektéw rzeczywistosci.

Nie popadajmy w grzech usitowania zastgpienia Stworcy.
Jestesmy stworzeniami i nie jesteSmy wszechmocni.
Rzeczywistos¢ stworzona nas uprzedza i trzeba jg przyjmowac
jako dar. Réwnoczes$nie jestesmy wezwani do strzezenia
naszego cztowieczenstwa, a to oznacza przede wszystkim
akceptowanie i respektowanie go takim, jakim zostato stworzone.

12



KOSCIOL JEST ,,PRO LIFE”

[AL 81] Dziecko domaga sie zrodzenia z mitosci, a nie w jakis
inny sposoéb, poniewaz ,nie jest ono czyms$ naleznym, ale jest
darem” , ktéry jest ,owocem wtasciwego aktu mitosci matzenskiej
swoich rodzicow”.

[AL83] ,W tym kontekscie, nie moge przemilczeé, ze jesli rodzina
jest sanktuarium Zzycia, miejscem, gdzie zycie sie rodzi i jest
otaczane troskg, to straszliwg sprzeczno$¢ stanowi jej
przeksztatcanie sie w miejsce, gdzie zycie jest odrzucone i
niszczone. Warto$¢ 2zycia ludzkiego jest tak wielka, tak
niezbywalne jest prawo do zycia niewinnego dziecka
rozwijajgcego sie w fonie swojej matki, ze w zaden sposéb nie
mozna przedstawiaé mozliwosci podejmowania decyzji w
odniesieniu do tego zycia, jakby chodzito o prawo do wlasnego
ciata. Zycie to jest celem samym w sobie i zadng miarg nie moze
by¢ przedmiotem dominacji ze strony innej istoty ludzkiej.
Rodzina chroni zycie na wszystkich jego etapach, a takze u jego
kresu. Tak wiec ,tym, ktérzy pracujg w placéwkach stuzby
zdrowia przypomina sie o0 moralnym obowigzku sprzeciwu
sumienia. Podobnie Kosciot nie tylko czuje naglgcg potrzebe
potwierdzenia prawa do smierci naturalnej — unikajgc uporczywej
terapii i eutanazji”, ale takze ,zdecydowanie odrzuca kare
Smierci”.

Sprawy wychowawcze

[AL  84] (...) Wpychowanie dzieci jest ,najpowazniejszym
obowigzkiem”, a zarazem ,najpierwszym prawem” rodzicow. (...)
Panstwo proponuje ustuge edukacyjng w sposob pomocniczy,
wspomagajac nieprzekazywalng innym role rodzicéw. (...)Szkofa
nie  zastepuje rodzicow, lecz jest wobec nich
komplementarna. Tymczasem ,doszto do rozdziatu miedzy
rodzing i spoteczenstwem, miedzy rodzing i szkotg, pakt
wychowawczy jest dzis zerwany; tym samym przymierze
wychowawcze spoteczehstwa i rodziny znalazto sie w stanie
kryzysu”.
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[AL 85] Kosciot jest powotany do wspétpracy, poprzez wtasciwg
dziatalnos¢ duszpasterskg, aby sami rodzice mogli wypetniaé
swojg misje edukacyjna. (...)

[AL 173] ,Poczucie osierocenia, jakiego doswiadcza dzis wiele
dzieci i ludzi mtodych, jest glebsze, niz nam sie wydaje. Dzisiagj
uznajemy za w peini uzasadnione, a nawet pozgdane, aby
kobiety chciaty sie uczy¢, pracowaé, rozwija¢ swoje umiejetnosci
i posiada¢ cele osobiste. Jednoczesnie nie mozemy pomijac
faktu, ze dzieci potrzebujg obecnosci matek, zwlaszcza w
pierwszych miesigcach zycia. W istocie ,kobieta staje wéwczas
wobec mezczyzny jako matka, podmiot ludzkiego zycia, ktére w
niej sie poczyna i rozwija, i z niej tez rodzi sie na swiat”. Rosngcy
brak obecnosci matek z ich cechami kobiecymi jest powaznym
zagrozeniem dla naszej ziemi. Doceniam feminizm, gdy nie
domaga sie uniformizmu lub zanegowania macierzyhstwa.
Wspaniato$¢ kobiet zwigzana jest bowiem ze wszystkimi
prawami wynikajgcymi z ich niezbywalnej godnosci cztowieka,
ale réwniez ich geniuszu Kkobiecego, niezbednego dla
spoteczenstwa. Ich zdolnosci specyficznie kobiece — a zwlaszcza
macierzynstwo — przyznajg im réwniez obowigzki, gdyz bycie
kobietg wigze sie ze szczegdlng misjg na tej ziemi, ktdrg
spoteczenstwo musi chroni¢ i zachowywa¢ dla dobra
wszystkich”.

[AL 177] ,Bog stawia ojca w rodzinie, aby z cennymi cechami
swej meskosci byt blisko zony, by dzieli¢ wszystko, radosci i bdl,
trudy i nadzieje. | by byt blisko dzieci, kiedy rosng: kiedy sie
bawig i kiedy sie trudzg, kiedy sg beztroskie i kiedy sag
zaleknione, kiedy mowig i kiedy sg milczgce, kiedy sg Smiate i
kiedy sie bojg, kiedy popetniajg btedy i kiedy wracajg na wiasciwg
droge; ojciec musi by¢ obecny, zawsze. Obecny, to nie to samo
co kontrolujgcy! Ojcowie zbyt kontrolujgcy niszczg bowiem
osobowos¢ dzieci” . Niektérzy ojcowie czujg sie bezuzyteczni i
niepotrzebni, ale prawda jest taka, ze ,dzieci potrzebujg ojca,
ktéry na nie czeka, kiedy wracajg po swoich porazkach. Zrobig
wszystko, by sie do tego nie przyznac, by tego nie okazac, ale
potrzebujg tego” . Nie jest dobrze, aby dzieci byly pozbawione
ojcow i w ten sposob przedwczesnie przestawaty by¢ dziecmi”.
14



[AL 261] ,Jednak obsesja nie wychowuje i nie mozna miec
kontroli nad wszystkimi sytuacjami, ktére mogg zdarzy¢ sie
dziecku. Zachowuje tutaj swojg waznos¢ zasada, ze ,czas jest
wazniejszy niz przestrzen” . Oznacza to, ze wazniejsze jest
generowanie procesOw niz dominacja przestrzeni. Jesli rodzic
ma obsesje, by wiedzie¢, gdzie jest dziecko i chce kontrolowac
kazdy jego ruch, to bedzie sie starat jedynie zapanowac nad jego
przestrzenig. W ten sposéb nie wychowa go, ani nie umocni, nie
przygotuje go do stawienia czota wyzwaniom. Liczy sie przede
wszystkim to, aby zrodzi¢ w dziecku z wielkg mitoscig procesy
dojrzewania w jego wolnosci, uczeniu sie, kompleksowym
rozwoju, pielegnowaniu prawdziwej autonomii. Tylko w ten
sposob dziecko bedzie miato w sobie cechy, ktérych potrzebuje,
aby umieé sie broni¢ oraz dziata¢ inteligentnie i przebiegle w
trudnych okolicznosciach. Zatem wielkim pytaniem nie jest, gdzie
fizycznie jest dziecko, z kim przebywa w danej chwili, ale gdzie
jest w sensie egzystencjalnym, gdzie sie miesci z punktu
widzenia swoich przekonan, swoich celéw, swoich pragnien,
swoich planéw zyciowych. Dlatego pytam rodzicow: ,Czy
staramy sie zrozumieé, «gdzie» naprawde sg dzieci w swojej
wedrowce? Gdzie naprawde jest ich dusza, czy wiemy? A przede
wszystkim — czy chcemy to wiedzie¢?”.

[AL 266] ,Konieczne jest rozwijanie sprawnosci. Réwniez nawyki
nabyte w wieku dzieciecym odgrywajg role pozytywna,
pomagajgc, aby przyswojone sobie wielkie wartosci przektadaty
sie na zdrowe i state zachowania zewnetrzne. Kto§ moze mie¢
uczucia towarzyskie i dobre nastawienie do innych, ale jesli przez
diugi czas nie przyzwyczait sie na skutek nalegan dorostych, by
mowic¢ ,poprosze”, ,czy moge?”, ,dziekuje”, to jego dobre
nastawienie wewnetrzne nie przetozy sie fatwo na te wyrazenia.
Umocnienie woli i powtarzanie pewnych dziatan budujg
postepowanie moralne, a bez s$wiadomego, dobrowolnego i
docenianego powtarzania pewnych dobrych zachowan, nie udaje
sie wyksztattowa¢ takiego postepowania. Motywacje czy
atrakcyjnos¢, jakie odczuwamy wobec okre$lonej wartosci, nie
stajg sie cnotg bez tych wiasciwie umotywowanych aktow”.
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[AL 268] ,Niezbedne jest réwniez uwrazliwienie dziecka czy
nastolatka, ze zte dziatania majg swoje konsekwencje. Trzeba
obudzi¢ zdolnos¢ postawienia sie w sytuacji innej osoby i wyrazi¢
skruche z powodu jej cierpienia, gdy wyrzadzito sie jej zto.
Niektére  sankcje - wobec agresywnych zachowan
antyspotecznych — mogg czesciowo spetniac ten cel. Wazne jest
zdecydowane kierowanie dziecka, aby prosito o przebaczenie i
naprawito szkody wyrzgdzone innym. Gdy proces wychowawczy
ukazuje swoje owoce w dojrzewaniu wolnosci osobistej,
wowczas samo dziecko w pewnym momencie zacznie uznawac
z wdziecznoscig, ze dobrem byto dla niego wzrastanie w danej
rodzinie, a takze znoszenie wymagan stawianych przez proces
formacyjny”.

[AL 269] Napomnienie jest bodzcem, jesli rbwnoczesnie docenia
sie i uznaje wysitki oraz kiedy dziecko odkrywa, ze jego rodzice
podtrzymujg cierpliwg ufnosé. Dziecko napomniane z mitoscig
czuje, ze jest w kregu zainteresowania, dostrzega, ze jest kims,
spostrzega, iz jego rodzice uznajg jego mozliwosci. Nie wymaga
to, aby rodzice byli nieskazitelni, ale by byli w stanie pokornie
uzna¢ swoje ograniczenia i okaza¢ swoje osobiste wysitki, ku
temu, by by¢ lepszymi. Jednak sSwiadectwem, ktérego dzieci
potrzebujg ze strony rodzicow, jest to, by nie ulegali i nie dawali
sie ponies¢ ztosci. Dziecko, ktére popetnia zty czyn musi by¢
napomniane, ale nigdy jako wrdg, czy ktos na kim
roztadowywana jest wtasna agresywnos¢. Ponadto, osoba
dorosta powinna uznaé, ze niektére wystepki zwigzane sg z
kruchoscig i ograniczeniami wiasciwymi wiekowi. Dlatego
szkodliwa byflaby postawa nieustannie karzgca, ktéra nie
pomogtaby w dostrzezeniu zréznicowanej powagi dziatan,
powodujgc  zniechecenie i podraznienie: ,ojcowie, nie
pobudzajcie do gniewu waszych dzieci” (Ef 6, 4; por. Kol 3, 21).

Mitos¢ w malzenstwie

Cierpliwos¢: [AL 92] ,Uzbrojenie sie w cierpliwos¢ nie oznacza
pozwalania, aby nas nieustannie maltretowano, ani tez
tolerowania agresji fizycznej czy zgody na to, by nas traktowano
jak przedmioty. Problem rodzi sie woéwczas, gdy zgdamy, aby
relacje byty idylliczne czy tez, aby ludzie byli doskonali, albo gdy
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stawiamy siebie w centrum i oczekujemy wytgcznie, aby dziato
sie tak, jak chcemy”.

Uprzejmosé: [AL 99] (...) ,Mitos¢ nie dziata brutalnie, nie dziata
w sposoOb niegrzeczny, nie traktuje szorstko. Jej sposdb bycia, jej
stowa, jej gesty sg sympatyczne, a nie grubianskie lub sztywne.
Nie lubi rani¢ innych. Uprzejmosé ,jest szkolg wrazliwosci i
bezinteresownosci’, wymagajaca od jej adepta ,ksztattowania
swego umystu i zmystéw i nauczenia sie czu¢, mowic a niekiedy
— milcze¢” .

Hojnosé: [AL 101] (...) ,Mitos¢ ,nie szuka wtasnych intereséw”.
(...)Czy jest jeszcze mozliwa owa hojnos¢, ktéra pozwala, by
darmo dawac i to dawac az do konca’?

Przebaczenie: [AL 105] (...) ,Przebaczenie oparte na
nastawieniu pozytywnym, probujgcym zrozumieé stabo$¢ innych i
starajgcym sie szukac usprawiedliwienia dla drugiej osoby”.

[AL. 107] ,Dzis$ wiemy, ze abysmy mogli przebaczyé, trzeba
przejs¢ przez wyzwalajgce doswiadczenie zrozumienia i
wybaczenia sobie samym”.

Cieszy¢ sie z innymi: [AL. 113] ,Matzonkowie, ktérzy sie kochajg i
nalezg do siebie, méwig dobrze jedno o drugim, starajg sie
pokaza¢ dobrg strone wspoétmatzonka, a nie tylko jego stabosci i
btedy. (...)Mito$¢ wspdtistnieje z niedoskonatoscig, wybaczeniem
i potrafi zamilcze¢ w obliczu ograniczen umitowanej osoby”.

Zaufanie: [AL. 115] ,Nie trzeba kontrolowa¢ drugiego,
drobiazgowo $ledzi¢ jego krokow, aby zapobiec ucieczce z
naszych ramion. Mito§¢ zywi zaufanie, pozostawia wolnosc,
wyrzeka sie kontrolowania wszystkiego, posiadania, dominacji”.

Wszystko przetrzyma: [AL 118] ,Oznacza nie tylko tolerowanie
pewnych rzeczy irytujgcych, ale co$ szerszego: dynamiczng i
statg odporno$¢, zdolng do pokonywania wszelkich wyzwan. Jest
to mitos¢ mimo wszystko, nawet wtedy, gdy wszystko wokét
zacheca do czegos innego. [AL 119] W zyciu rodzinnym trzeba
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pielegnowac te site mitosci, ktéra pomaga zwalcza¢ zagrazajgce
jej zto”.

Cate zycie, wszystko wspdlne: [AL 123] (...) ,Mitos¢ maizenska
jest ,najwiekszg przyjaznig” . Jest to zwigzek, ktéry ma wszystkie
cechy dobrej przyjazni: dgzy do dobra drugiej osoby,
wzajemnosci, intymnosci, czutosci, stabilnosci i podobienstwa
miedzy przyjaciotmi, ktére buduje sie poprzez wspdlne zycie.
Matzenstwo jednak dodaje do tego wszystkiego nierozerwalng
wytgcznosc, ktéra wyraza sie w stabilnym projekcie dzielenia i
wspolnego budowania catego zycia”.

Dialog

[AL 136] ,Dialog jest sposobem uprzywilejowanym i niezbednym,
by 2zy¢, rozwija¢ i wyraza¢ mitos¢ w matzenstwie i zyciu
rodzinnym. Wymaga on jednak dtugiej i mozolnej praktyki. [AL
137] Potrzeba czasu, dobrego czasu, ktory polega na cierpliwym
i uwaznym stuchaniu, az druga osoba wyrazi wszystko, co
potrzebowata wyrazi¢.(...) Zamiast zaczyna¢ wydawanie opinii
lub rad, trzeba sie upewni¢, ze ustyszatem to wszystko, co druga
osoba potrzebowata  wypowiedzie€. (...)Czesto jedno z
matzonkdéw nie potrzebuje rozwigzania swoich problemow, ale
bycia wystuchanym. Musi przekona¢ sig, ze zostato dostrzezone
jego cierpienie, jego rozczarowanie, strach, gniew, nadzieja, jego
marzenia”.

[AL 138] ,Trzeba rozwija¢ nawyk nadawania drugiej osobie
rzeczywistej waznosci. Chodzi o docenienie drugiego, o to, ze
ma prawo do istnienia, do samodzielnego myslenia i bycia
szczedliwym. Nigdy nie wolno bagatelizowa¢ tego, co moze
powiedzie¢ lub czego sie domagaé, chociaz bytoby konieczne
wyrazenie swojego punktu widzenia. Tu lezy u podstaw
przekonanie, ze wszyscy majg cos do dania, poniewaz majg inne
doswiadczenie zyciowe, poniewaz spogladajg z innego punktu
widzenia, poniewaz majg inne problemy i nabyli inne
umiejetnosci i wiedze. Mozna uzna¢ prawde drugiej osoby,
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znaczenie jej najgtebszych obaw i tto tego, co mowi, nawet, gdy
postuguje sie agresywnymi stowami. Dlatego trzeba staraé sie
postawi¢ na jej miejscu i wnikng¢ w gtebie jej serca, dostrzec to,
czym sie fascynuje i podjg¢ te pasje jako punkt wyjscia do
dalszego dialogu”.

[AL 139] ,Wazna jest zdolnos¢ do wyrazania tego, co czujemy,
nie ranigc drugiej osoby; uzywania takiego jezyka i sposobu
mowienia, ktéry mogtby byc¢ tatwiej akceptowany, tolerowany
przez drugg osobe, pomimo, ze tres¢ jest wymagajaca;
przedstawiania swojej krytyki, nie roztadowujgc jednak gniewu
jako  formy zemsty, jak réwniez unikanie jezyka
moralizatorskiego, dazgcego jedynie do napasci, ironii,
obcigzenia wing, zranienia”.

[AL 141] ,Wreszcie, uznajmy, ze aby dialog byt pozyteczny
trzeba mie¢ co$ do powiedzenia, a to wymaga bogactwa
wewnetrznego, ktére karmi sie lekturg, osobistg refleksja,
modlitwg i otwartoscig wobec spoteczenstwa”.

Pytania do refleks;ji:

1. ,Nie dostrzega sie juz wyraznie, ze tylko wylaczny i
nierozerwalny zwigzek miedzy mezczyzng a kobietg realizuje w
petni funkcje spoteczng, bedgc zaangazowaniem stabilnym i
umozliwiajgcym ptodnos¢. "

Jakie miejsce zajmuje idea prawa naturalnego w kulturze
spofecznej? Jakie czynniki kulturowe utrudniajg petne przyjecie
nauczania Kosciota o rodzinie ?

2. ,Potrzeba czasu, dobrego czasu, ktéry polega na cierpliwym i
uwaznym stuchaniu, az druga osoba wyrazi wszystko, co
potrzebowata wyrazi¢. "

Jakg role w zyciu rodzinnym i spotecznym odgrywa
dialog?
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3. ,Jednym z podstawowych wyzwan, stojgcych przed
dzisiejszymi rodzinami, jest z pewnoscig sprawa wychowania,
ktora stata sie jeszcze trudniejszg i ztozong z powodu obecnej
rzeczywistosci kulturowej i na ktorg wielki wptyw majg srodki
przekazu” .

Pytanie Papieza Franciszka dotyczgce dzieci i mtodziezy
brzmi: ,Czy staramy sie zrozumieé, gdzie naprawde sg dzieci w
swojej wedréwce? Gdzie naprawde jest ich dusza?

4. ,Nie odtrgcaj mnie w czasie starosci; gdy sity ustang, nie
opuszczaj mnie!”

Jaka jest sytuacja os6b starszych w naszym
spoteczenstwie?

5. ,..doszto do rozdziatu miedzy rodzing i spoteczenstwem,
miedzy rodzing i szkotg, pakt wychowawczy jest dzis zerwany;
tym samym przymierze wychowawcze spoteczenstwa i rodziny
znalazio sie w stanie kryzysu” .

W jaki sposob Kosciét i instytucje wspierajgce rodzine mogtyby
przyczynic sie do poprawy jej kondyc;ji?

6. ,Kosciét musi bacznie i z troskg towarzyszy¢é swoim dzieciom
najstabszym, naznaczonym mitoScig  zraniong i zagubiona,
przywracajgc nadzieje i zaufanie, jak swiatto latarni morskiej czy
tez pochodnia wzniesiona posréd ludzi, by oswieci¢ tych, ktorzy
stracili kurs, czy tez sg w samym $rodku burzy. Nie zapominajmy,
ze czesto zadanie koSciotfa jest podobne do szpitala polowego”.

Na ile wedtug ciebie sytuacja osob rozwiedzionych oraz
dzieci i miodziezy wurodzonych i wychowywanych w
nieuregulowanych zwigzkach jest analizowana przez instytucje
wspierajgce rodziny, w tym Kosciot?
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